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AVVISO PUBBLICO 

INTERVENTI IN FAVORE DELLE PERSONE CON DISTURBO DELLO SPETTRO 

AUTISTICO RISORSE DEL FONDO PER L’INCLUSIONE DELLE PERSONE CON 

DISABILITA’ 

 

Il Responsabile dell’Ufficio Di Piano Distretto Socio Sanitario RM 6.1 

 

VISTA la normativa di riferimento 

- la legge 5 febbraio 1992 n. 104 “Legge-quadro per l’assistenza, l’integrazione sociale e i diritti 

delle persone handicappate” e s.m.i.; 

- la legge 12 marzo 1999, n. 68 “Norme per il diritto al lavoro dei disabili” e s.m.i.; 

- la legge 8 novembre 2000, n.328 “Legge quadro per la realizzazione del sistema integrato di 

interventi e servizi sociali” e s.m.i.; 

- la Convenzione delle Nazioni Unite sui diritti delle persone con disabilità, con protocollo 

opzionale, fatta a New York il 13 dicembre 2006 e istituzione dell’Osservatorio nazionale sulle 

persone con disabilità ed in particolare l’art. 19 “Vita Indipendente ed inclusione nella società”. 

 

VISTE: 

 la DGR del Lazio n.289 del 15/06/23 relativa alla programmazione regionale  degli interventi 

destinati alle persone con disturbo dello spettro autistico ; 

 La Determinazione regionale n. G12405 del 21/09/23 concernente il riparto delle risorse assegnate 

ai singoli Distretti socio-sanitari; 

 La nota regionale protocollo n. 1045719 del 22/09/2023 relativa alle modalità attuative per 

l’utilizzo del Fondo e relativi adempimenti per i Distretti socio-sanitari; 

 Il documento di programmazione territoriale del Distretto socio-sanitario RM 6.1 prodotto e 

inviato alla regione Lazio con prot. n. 52497 del 21.12.23; 

 La Determina dell’Ufficio di Piano n. 1507 del 17.07.2024 Con la quale è stato affidato all’Ente 

Gestore RTI Arcobaleno Coop. Sociale Tuscolana di Solidarietà/ Gnosis Società Coop. Sociale 

Onlus/ Agricoltura Capodarco Società. Coop. Sociale./Società Coop. Sorriso per Tutti Impresa 

Sociale/ Vivere Insieme Società. Coop. Sociale Onlus il programma di interventi in favore di 

persone con spettro autistico. 
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                                                                        RENDE NOTO che: 

 

il Distretto Socio-sanitario RM 6.1  attiva dal mese di ottobre 2024 il Programma Distrettuale di interventi 

per persone con disturbo dello spettro autistico, in coerenza con le finalità della programmazione regionale 

e con la programmazione territoriale del Distretto socio-sanitario RM 6.1, finalizzato all’attuazione degli 

interventi di cui al seguente ART. 1. 

 

ART.1- TIPOLOGIA DI INTERVENTI 

a) Interventi di assistenza sociosanitaria previsti dalle linee guida sul trattamento di disturbi 

dello spettro autistico dell’Istituto di sanità: erogazione di un contributo economico quale 

rimborso in favore di minori nello spettro autistico, dal dodicesimo anno  compiuto fino al 

diciottesimo non compiuto  che si avvalgono di trattamenti e programmi psicologici  e 

comportamentali strutturati (ABA, EIBI, ESDM) e programmi educativi (TEACCH), nonché di 

altri trattamenti con evidenza scientifica, riconosciuta, mirati a promuovere lo sviluppo cognitivo, 

sociale e comunicativo. I suddetti trattamenti e programmi sono erogati da professionisti con 

competenza ed esperienza nell’ambito dei trattamenti per i disturbi dello spettro autistico iscritti 

all’Elenco Regionale al 31/12/2022 approvato dalla Regione Lazio con Determina 23 maggio 

2023, n. G 07048. 

Per la scelta di tale intervento fare riferimento all’allegato Modello a per le specifiche indicazioni 

b) Percorsi di assistenza alla socializzazione dedicati ai minori e all’età di transizione fino ai 21 

anni: gli interventi si pongono l’obiettivo di supportare ed accompagnare la persona nelle 

esperienze di socializzazione e coinvolgimento relazionale, partecipazione sociale e sportiva, 

attraverso la figura dell’educatore professionale. Le attività saranno svolte in contesti di gruppo o 

individuali e saranno finalizzate ad aumentare le abilità e le capacità comunicative e di 

socializzazione del soggetto nel tempo libero. Nello specifico, le attività e gli interventi scelti 

saranno concordati in sede di UVM ed inseriti nel PAI, in base agli obiettivi concordati con la 

famiglia del soggetto beneficiario e saranno rivolte ad un massimo di n. 5 beneficiari tra i 13 ed i 

21 anni. 
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c) Progetti finalizzati a percorsi di socializzazione con attività in ambiente esterno dedicati agli      

adulti ad alto funzionamento: tali interventi sono rivolti ad un massimo di n. 8 giovani adulti ad 

alto funzionamento; sono finalizzati all’inclusione, la partecipazione sociale, la fruizione del 

tempo libero in modo particolare secondo le inclinazioni ed i desideri della persona con ASD. 

Ogni singolo progetto, descritto e condiviso con la famiglia e con l’interessato in sede di UVM, 

ha l’obiettivo di facilitare l’accesso e la partecipazione alle attività (sport, momenti ludico-

ricreativi, uscite sul territorio) attraverso la figura di un tutor. 

d) Progetti che si rivolgono al Terzo Settore finalizzati a favorire l’inclusione attraverso attività 

sociali: tali interventi saranno attivati dall’Ente Gestore che si occuperà di organizzare spazi di 

sollievo e svago coinvolgendo i diretti beneficiari in attività ludiche, sportive, culturali anche 

attraverso la partecipazione delle famiglie in weekend di sollievo e spazi educativi volti ad 

approfondire le tematiche concernenti la disabilità e l’autismo con l’intento di facilitare i rapporti 

tra le famiglie  attraverso spazi di condivisione. L’intervento sarà attivato ad un massimo di n.7 

beneficiari nella fascia di età 25-45 anni. 

e) Progetti sperimentali volti alla formazione e all’inclusione lavorativa: tali interventi saranno 

attivati in favore di massimo n. 10 beneficiari tra i 20 ed i 40 anni che abbiano terminato il II ciclo 

di istruzione. I percorsi prevederanno la partecipazione della persona a tirocini per la riabilitazione 

e per l’inclusione sociale di cui alla DGR 511/2013 ed extracurriculari di cui alla DGR 576/2019, 

volti a favorire l’occupabilità del beneficiario e corsi di formazione ed avvicinamento al lavoro, 

attraverso forme di tutoraggio ed accompagnamento alla frequenza. 

f) Interventi volti alla formazione dei nuclei familiari che assistono persone con disturbo dello 

spettro autistico: le attività sono rivolte in particolare alle famiglie di persone con ASD, al loro 

sostegno e all’ inclusione, con l’obiettivo di favorire la conoscenza dei servizi del territorio, 

orientare sulla loro fruizione fornendo anche forme di supporto psicologico di gruppo o 

individuale.  

 

ART. 2- SOGGETTI BENEFICIARI E REQUISITI DI ACCESSO 

            I destinatari degli interventi sono le persone residenti nel territorio del distretto che alla data di              

presentazione abbiano i seguenti requisiti: 

- Certificazione sanitaria, prodotta da struttura pubblica, con diagnosi di ASD (disturbo spettro 

autistico); 
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- Residenza in uno dei Comuni del Distretto socio-sanitario Rm 6.1; 

- Età dai 13 anni in su; 

- Cittadinanza italiana o di uno Stato dell’Unione Europea o di uno stato non appartenente 

all’Unione Europea purché in possesso di un titolo di soggiorno in corso di validità; 

- Possesso di ISEE ordinario del nucleo familiare o ISEE ristretto del diretto beneficiario in corso 

di validità. 

 

ART. 3- MODALITA’ DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA E PROCEDURA 

ISTRUTTORIA 

L’ istanza di partecipazione, corredata dalla modulistica allegata al presente avviso, predisposta dal 

Distretto socio-sanitario Rm 6.1. e costituita dagli allegati (A, B), può essere presentata o inviata per PEC 

al proprio Comune di residenza dalla data di pubblicazione del seguente Avviso con scadenza  

13/09/2024. Oltre la scadenza non sarà possibile effettuare integrazioni documentali all’istanza presentata 

che dovrà essere completa degli allegati (A,B) e necessariamente corredata dalla seguente 

documentazione: 

- fotocopia del documento di identità del richiedente e del beneficiario; 

- attestazione ISEE ordinario del nucleo familiare (o ristretto del diretto beneficiario) in corso di 

validità; 

- certificazione con diagnosi di ASD rilasciata da struttura sanitaria pubblica; 

Nell’istanza di partecipazione dovranno essere indicati specificatamente gli interventi richiesti, da parte 

del beneficiario o del suo familiare, per un massimo di due preferenze. 

L’UVM (Unità di Valutazione Multidimensionale) di cui al successivo art. 5, valuterà insieme alla 

famiglia l’attuabilità delle azioni, considerando i bisogni e le aspirazioni della persona, oltre alla congruità 

dell’intervento rispetto alle sue potenzialità. 

I Servizi Sociali Comunali, di residenza dei beneficiari, effettueranno l’istruttoria dell’istanza e invieranno 

al Distretto, entro il 20/09/2024, l’elenco delle domande presentate. 

 

ART. 4 – CRITERI DI VALUTAZIONE E ACCESSO AGLI INTERVENTI 

Una commissione, appositamente costituita, redigerà una graduatoria Distrettuale degli aventi diritto che 

terrà conto dei seguenti criteri: 
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- a) Servizi Socio-assistenziali attivi, al momento di presentazione dell’istanza, a favore del 

beneficiario; 

- b) Condizione Socio-familiare del beneficiario; 

- c) Condizione economica del nucleo familiare o del singolo (ISEE) 

come da tabella di seguito indicata: 

 

TABELLA DEI CRITERI DI VALUTAZIONE 

SERVIZI ATTIVI di tipo Socio-assistenziale PUNTI MAX 20 

Nessun servizio 20 

Servizio MAX una volta a settimana 15 

Servizio MAX due volte a settimana 10 

Servizio MAX tre volte a settimana 5 

Servizio OLTRE le tre volte a settimana  0 

CONDIZIONE SOCIO-FAMILIARE del Beneficiario PUNTI MAX 30 

Nucleo Monogenitoriale 20 

Convivenza con altro familiare (diverso dai genitori) 20 

Presenza di piu di un figlio affetto da spettro autistico o altre disabilità 10 

CONDIZIONE ECONOMICA del nucleo familiare PUNTI MAX 25 

VALORE ISEE (0€ - 8.000€) 25 

VALORE ISEE (8.000,01€ - 15.000€) 20 

VALORE ISEE (15.000,01€ - 20.000 €) 15 

VALORE ISEE (20.000,01€ - 25.000 €) 10 

VALORE ISEE (25.000,01€ - 30.000 €) 5 

VALORE ISEE (€ 30.000,01 e oltre) 0 

TOTALE MAX 75 
 

 

ART. 5 – U.V.M. E ATTUAZIONE DEGLI INTERVENTI 

La valutazione degli interventi e la loro modalità di attuazione sarà effettuata dall’UVM, formata 

dall’Assistente Sociale Distrettuale, l’ETS attuatore dell’intervento, l’Assistente Sociale del Comune di 

residenza del beneficiario, il Servizio Specialistico di riferimento e il diretto interessato accompagnato da 

un suo famigliare. 
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In fase valutativa l’UVM redigerà il PAI (Progetto Assistenziale Individuale) nel quale saranno descritte 

le attività e gli interventi previsti, la durata, gli obiettivi che si intendono perseguire e le tipologie di azioni 

scelte. 

 

 

ART. 6 – CONTROLLI E VERIFICHE 

L'Ufficio di Piano, si riserva la facoltà di verificare, in qualsiasi momento, il possesso dei requisiti sopra 

dichiarati e di effettuare, ai sensi dell'art. 71 del DPR 445/2000 Testo unico delle disposizioni legislative 

e regolamentari in materia di documentazione amministrativa, controlli a campione sulle veridicità delle 

autocertificazioni prodotte nel rispetto della normativa in materia. 

 

ART 7  – TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 

Tutti i dati personali di cui l'Ufficio di Piano venga in possesso in occasione del presente procedimento, 

verranno trattati nel rispetto del nuovo Regolamento Europeo in materia di protezione dei dati personali 

GDPR del 2016/679 e art. 13 del D.lgs. 196 2003 ss.mm.ii come modificato dal D.Lgs. 101/2018 “Codice 

in materia di protezione dei dati personali”. Si informa, altresì, che i dati personali forniti saranno utilizzati 

nell'ambito delle finalità istituzionali dell'Ente per l'espletamento del procedimento in esame e verranno 

utilizzati esclusivamente per tale scopo. Il loro conferimento è obbligatorio, pena l'esclusione dal 

procedimento stesso. I dati forniti potranno essere oggetto di comunicazione ai competenti organi del 

Ministero del Lavoro e delle Politiche Sociali e della Regione Lazio, nonché ad altri soggetti pubblici o 

privati, previsti dalle norme di legge o di regolamento, per lo svolgimento delle rispettive attività 

istituzionali  
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